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¡Siempre estamos aquí para ayudar! Puede encontrar recursos adicionales de comportamiento y entrenamiento en 
pasadenahumane.org/behavior.

¿Necesita más ayuda?  
Encuentre recursos adicionales en 
pasadenahumane.org/behavior.

GUÍA DE ADOPCIÓN DE GATOS
Felicitaciones por haber adoptado a un gato de Pasadena Humane. Aquí 
hay algunos consejos para asegurar una transición sin complicaciones a 
su hogar.

Lista de compras para su 
nuevo gato*

• Comida de gato enlatada
• Croquetas
• Platos para comida y agua
• Arenero
• Arena
• Rascadores o postes 

rascadores
• Juguetes, incluyendo una 

varita interactiva
• Transportador para gatos
* Todos estos productos pueden 
ser adquiridos en nuestra tienda 
Shelter Shop.

Lléveselo tranquilo 
• Hasta al gato más seguro de sí mismo le tomará algunos días para 

hallar su lugar.

• En promedio, le puede tomar a su mascota hasta tres días para 
empezar a comer y a dormir normalmente, tres semanas para que 
empiecen a adaptarse a su nueva rutina, y tres meses para que se 
sientan a salvo y seguros en casa. 

Prepare un santuario 
• Prepare a su gato para triunfar aclimatándolo primeramente en una 

“habitación santuario” pequeña, que tenga una puerta que se pueda 
cerrar y que tenga todo lo esencial. 

• Las habitaciones santuario son solamente temporales. Concédale 
más acceso lentamente después de la tercera noche en casa o cuando 
se sienta más seguros en su nuevo ambiente. 

Beneficios del santuario 
• Le da al gatito un espacio seguro para que se acostumbre a nuevos 

sonidos, olores y rutinas.

• Ayuda a presentarle lentamente a los miembros de la familia y a las 
mascotas residentes del hogar.

• Previene que el gatito desaparezca debajo de las camas, detrás de 
muebles pesados u otras áreas inaccesibles.

• Le permite a su gatito se sienta con más seguridad más rápidamente 
que si lo dejara libre en toda la casa desde un principio.

UN BUEN CONSEJO: Vaya 
lentamente

Mientras usted esté emocionado 
por darle a su gatito acceso a 
toda la casa desde un principio, 
puede ser abrumador para ellos.

Para prevenir que se escondan 
en lugar difíciles de alcanzar, 
una habitación santuario es la 
mejor manera de empezar.

Vaya conociendo a su gato nuevo 
• Dele a su gato tiempo y espacio suficiente para descansar.

• Jugar es excelente para establecer un vínculo con su gato.

• Considere darle de comer en porciones pequeñas unas cuantas veces al día.

• Deje que su gato se acerque a usted cuando quiera caricias.

• Observe el lenguaje corporal de su gato. Orejas hacia atrás, agitando la cola o bufar/gruñir son señales de que están 
nerviosos y es su clave para que se tomen un descanso y dejar las caricias y el manejo para después.

• ¡Todos los gatos son diferentes! Con el tiempo adecuado, aprenderá a confiar en usted y en su nuevo hogar.

• Espere hasta que el gatito se sienta cómodo en casa para después llevarlo al veterinario, cortarle las uñas o 
presentarle a amistades.


